
CHÚC MỪNG NĂM BÍNH THÂN 

 
“Dê” đi năm “khỉ” lại về 

“Tâm Viên Ý Mã” nguyện thề phải tu 

Là “khỉ” tâm rất lu bu 

Lăng xăng chạy nhảy oán thù tạo gieo 

Thông minh nhanh nhẹn leo trèo 

“Công đức” hạng nhất “tội” theo đứng đầu 

(Công vi thủ, tội vi khôi) 

“Tây du ký” tự bấy lâu   

“Ngộ Không” trí tuệ công đầu thỉnh kinh 

Nếu không tự biết sửa mình    

“Kim Cô” vòng sắt oai linh phải dùng   

Tâm là con “khỉ” nói chung   

Không biết tu tập khổ cùng theo sau 

Tâm tạo tất cả dẫn đầu 

Tham sân phóng túng cùng nhau đọa đày 

Tâm chủ mọi việc xưa nay 

Lục “trần” không dính “căn” rày tinh anh 

Năm con “khỉ” hành trì nhanh 

Thiền Tịnh Mật Sám tâm thành mật miên 

Theo hơi thở hết não phiền 

Phật Pháp mầu nhiệm chơn nguyên hiển bày 

Nội tâm quán chiếu thường hay 

“Ít muốn biết đủ” hằng ngày thực thi 

Xem danh lợi chẳng quý gì 

Thân tâm an lạc nhớ ghi trong lòng 

Tiện nghi vật chất đừng mong  

Dễ bị cám dỗ lụy vòng khổ đau 

Năm con “khỉ” hãy hăng say 

Tu tạo phước đức hằng ngày sẻ chia 

Để cho chân tánh quay dìa 

Phụng sự xã hội sớm khuya hành trì 

Theo Phật trí tuệ từ bi 

Năm mới xin chúc mọi khi an lành 

Giữ cho tâm được tịnh thanh 

Hòa bình thế giới sự thành lưu liên!!!  

 

An Lạc thất, Adelaide Nam Úc, Quý Đông Ất Mùi          

 

 

HÃY 

 
Hãy hạnh phúc được làm người mạnh khỏe 

Để hành trì theo Phật Pháp cao siêu 

Sống lạc an lợi ích cả đôi điều 

Cho tự thân tỏa ra toàn xã hội 

Hãy tinh tấn tiến tu và sám hối 

Cuộc đời ta đã tội lỗi quá nhiều 



Thân khẩu ý tạo nghiệp biết bao nhiêu 

Từ quá khứ hiện nay theo ngũ dục 

Hãy chánh kiến lục căn nên thu thúc 

Với sắc trần không đắm nhiễm say mê 

Tự quán chiếu tâm niệm biết quay về 

Pháp ngã chấp tiêu tan cùng nghiệp lực  

Hãy vươn lên tự tánh ta thừa sức 

Cả chân như muôn pháp vẫn hiển bày 

Phật tại tâm sẵn có tự lâu nay 

Trong bát nhã lòng từ bi hiển hiện    

Hãy khiêm cung dù tình đời chuyển biến 

Chuyện thường tình của thế sự xưa nay 

Tham sân si nên muôn kiếp đọa đày  

Tâm một chỗ mọi điều đều liễu triệt  

Hãy vui lên tình người luôn tha thiết  

Thương yêu nhau khi đã hiểu nhau cùng 

Dù biệt phân vọng tưởng vẫn rồi chung 

Tánh bản thiện hiệp cùng minh minh đức 

Hãy buông xả thứ tha chuyển nghiệp lực 

Dù có ai phụ bạc cũng nguyện cầu  

Mặc cho ai đố kỵ cũng thương nhau 

Để chuyển hóa cùng nhau về nẻo giác 

Hãy tiến bước dắt nhau về Cực lạc 

Cuộc đời nầy khổ lắm chuyện tử sanh 

Sống an vui cùng tinh tấn tu hành 

Hằng chánh niệm chuyển thành vô biệt niệm  

Hãy vui sống khi thân tâm thúc liễm 

Giới định chuyên trí tuệ sẽ hanh thông 

Lợi cho ta và khắp cả đại đồng 

Tâm an tịnh là cuộc đời an tịnh. 

 

THÍCH VIÊN THÀNH 

 

 

 

 


